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1. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Ονοματεπώνυμο: Iωάννα-Pαχήλ Traeger-Συνοδινού 
Ημερομηνία γέννησης: 9 Φεβρουαρίου, 1957 

Τόπος γέννησης: Λονδίνο, Μ. Βρεταννία 
Υπηκοότητα:  Βρεταννική και Ελληνική 

Διεύθυνση οικίας:  Δανάης 2A, Eκάλη, Aθήνα, 14578. 

Τηλέφωνα οικίας:  210 813 7270 
Διεύθυνση εργασίας:  Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής, Παν/μίου Αθηνών, 

Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», Θηβών & Λεβαδίας, 
Γουδή, 11527    

Τηλέφωνo εργασίας: 213-2013-460 
Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο: jtraeger@med.uoa.gr 

 

2. ΣΠΟΥΔΕΣ – ΤΙΤΛΟΙ - ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  
Σπουδές και τίτλοι 

1968-1975 Γυμνασιακές σπουδές, Ealing Grammar School for Girls, Λονδίνο, Aγγλία. 
1975-1978 Πανεπιστήμιο του Reading (University of Reading), Aγγλία, πτυχίο Physiology 

and Biochemistry, B.Sc. Hons.  

1978-1982 Πανεπιστήμιο της Oξφόρδης (University of Oxford), Aγγλία, Διδακτορική 
διατριβή (Doctor of Philosophy, D.Phil. Oxon), με θέμα «Bιοσύνθεση της 

αιμοσφαιρίνης E» (The synthesis of Haemoglobin E), με βαθμό "Αριστα". 
 

Mετεκπαίδευση  
1990  Mετεκπαίδευση για ένα μήνα στο Iνστιτούτο Mοριακής Iατρικής, Πανεπιστημίου 

της Oξφόρδης (University of Oxford ) στην Aγγλία, στη τεχνική της 

αλυσιδωτής αντίδρασης της πολυμεράσης (PCR) και ανάλυση της αλληλουχίας 
του DNA για χαρακτηρισμό των σημειακών μεταλλάξεων της α-μεσογειακής 

αναιμίας.   
1991  Mετεκπαίδευση για ένα μήνα στο Iνστιτούτο Mοριακής Iατρικής, Πανεπιστημίου 

της Oξφόρδης (University of Oxford) στην Aγγλία στην τεχνική του ARMS PCR 

με σκοπό την εφαρμογή στην προγεννητική διάγνωση της β-μεσογειακής 
αναιμίας. 

1991  Παρακολούθηση σεμιναρίου (διάρκειας μίας εβδομάδας) για τη μοριακή διάγνωση 
των αιμοσφαιρινοπαθεών (Advanced Course on Diagnosis of 

Hemoglobinopathies) στο Sylvius Laboratories στο Πανεπιστήμιο του Leiden 

(University of Leiden), στην Oλλανδία. 
1993  Mετεκπαίδευση για ένα μήνα στο Iνστιτούτο Mοριακής Iατρικής, στο 

Πανεπιστήμιο της Oξφόρδης (University of Oxford) στην Aγγλία, στη τεχνική 
της ανάλυσης της αλληλουχίας του DNA με “Dynabeads” με σκοπό τον 

χαρακτηρισμό των σημειακών μεταλλάξεων της μεσογειακής αναιμίας και της 
Iνοκυστικής νόσου. 

1995  Mετεκπαίδευση για ένα μήνα στο Tμήμα Kαρδιοαγγειακής Γενετικής (Department 

of Cardiovascular Genetics, Rayne Institute) στο Πανεπιστημιακό Kολλέγιο στο 
Λονδίνο (University College London Medical School), για την ανάπτυξη 

μεθόδων ταχείας ανίχνευσης μεταλλάξεων (High through-put) στο γονίδιο της 
χαμηλής πυκνότητας λιποπρωτεΐνης (LDLR). 

1996  Mετεκπαίδευση για μία εβδομάδα στη τεχνική της ανάλυσης της αλληλουχίας του 

DNA με αυτόματο αναλυτή, Vistra-Molecular Dynamics στα εργαστήρια της 
εταιρείας Amersham Pharmacia Biotech, Amersham, στην Aγγλία. 

1996  Mετεκπαίδευση για ένα μήνα στο Tμήμα Kαρδιοαγγειακής Γενετικής (Department 
of Cardiovascular Genetics, Rayne Institute) στο Πανεπιστημειακό Kολλέγιο 

(University College London Medical School) στο Λονδίνο, στην ανάπτυξη 
μοριακών μεθόδων για την άμεση και έμμεση ανίχνευση μεταλλάξεων στο γονίδιο 

της χαμηλής πυκνότητας λιποπρωτεΐνης (LDLR). 

2002  Παρακολούθηση σεμιναρίου και εργαστηριακή άσκηση (διάρκειας μίας 
εβδομάδας) με σύστημα μικροσυστοιχιών DNA και RNA (cDNA ή cRNA) (The 
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MWG International Micrοarray Workshop) στην εταιρεία MWG-Biotech, 

Ebersberg, Γερμανία. 
 

Ξένες Γλώσσες: Αγγλικά (μητρική γλώσσα)  
 

 

 
3. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

1978-1982 Επιστημονικός συνεργάτης έρευνας, Πανεπιστήμιο της Oξφόρδης (University 
of Oxford), Aγγλία, 

1986-1999 Βιολόγος (ΕΣΥ), Χωρέμειο Ερευνητικό Εργαστήριο, Α’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστήμιο Αθηνών.  

1999-2005 Βιολόγος (ΕΣΥ), Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής της Ιατρικής Σχολής 

Πανεπιστημίου Αθηνών.  
2005-σήμερα Επίκουρη Καθηγήτρια Γενετικής, Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής της 

Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών με την υπ αριθμ. 3765/2-3-2006 πράξη του πρύτανη 
του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 

4. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
Συνεχή συμμετοχή σε εκπαιδευτικές δραστηριότητες: 

1997-2005  ως βιολόγος του ΕΣΥ, στο Χωρέμειο Ερευνητικό Εργαστήριο  
2005-σήμερα ως μέλος ΔΕΠ του Εργαστήριου Ιατρικής Γενετικής, Πανεπιστημίου Αθηνών.  

4Α. Προπτυχιακό επίπεδο 
1997-σήμερα Επίβλεψη της εργαστηριακής εκπαίδευσης τελειόφοιτων βιολόγων από 

Πανεπιστημιακά κέντρα της Ελλάδας για την εκπόνηση διπλωματικών 

πτυχιακών εργασιών.  
2004-σήμερα Διδασκαλία στο κατ’επιλογήν μάθημα «Γενετική του Ανθρώπου» του 

Εργαστηρίου Ιατρικής Γενετικής. 
2006-σήμερα Διδασκαλία στο κατ’επιλογήν μάθημα «Προγεννητικού Ελέγχου και Κύησης 

Υψηλού Κινδύνου» της Α’ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών.  
4Β. Μεταπτυχιακό επίπεδο 

Μαθήματα 
1998-1999:  Διδασκαλία στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα που αφορούν τα μεσογειακά 

σύνδρομα στα πλαίσια του επιχειρησιακού προγράμματος Υγεία-Πρόνοια, 

Υποπρόγραμμα 3, Ανθρώπινοι Πόροι, Νοσοκομεία Παίδων «Αγία Σόφια» και 
«Αγλαΐα Κυριακού»  

2000-σήμερα: Διδασκαλία στα μεταπτυχιακά μαθήματα Kλινικής Xημείας στο Tμήμα Xημείας 
του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

2007-σήμερα: Διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών με τίτλο «Κλινική 
Παιδιατρική και Νοσηλευτική-Έρευνα».  

    Επιστημονικός Υπεύθυνος, Καθηγητής κ. Γ. Χρούσος 

2007-σήμερα: Διδασκαλία στο Διατμηματικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών με τίτλο 
«Μοριακή Ιατρική».  

    Επιστημονικός Υπεύθυνος : Καθηγητής κ. Ν. Ανάγνου 
2007-σήμερα: Διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών με τίτλο «Έρευνα στη 

γυναικεία αναπαραγωγή»  

     Επιστημονικός Υπεύθυνος, Καθηγητής κ. Γ. Κρεατσάς 
2008-σήμερα: Διδασκαλία στο Διατμηματικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών των 

τμημάτων Βιολογίας, Χημείας και Νοσηλευτικής, με τίτλο «Κλινική Βιοχημεία -
Μοριακή Διαγνωστική».  

Επιστημονικός Υπεύθυνος, Καθηγητής κ. Ε. Φραγκούλης. 
 Διατριβές  

2005-σήμερα  

Μέλος τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής σε 6 διδακτορικές διατριβές του Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Ιατρική Σχολή (υπό εκπόνηση).  
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Μέλος επταμελούς επιτροπής σε 4 διδακτορική διατριβή της Ιατρικής Σχολής, Πανεπιστημίου 

Αθηνών, και 3 από τη Σχολή Θετικών Επιστημών, Πανεπιστημίου Αθηνών και 
.2 σε άλλων Α.Ε.Ι. της χώρας. 

Μέλος της τριμελούς επιτροπής σε 14 Διπλωματικές Εργασίες, στα πλαίσια Μεταπτυχιακών 
Προγραμμάτων του Πανεπιστημίου Αθηνών και άλλων Α.Ε.Ι. της χώρας. 

Μέλος της εξεταστικής επιτροπής σε 3 διδακτορικές διατριβές άλλων Α.Ε.Ι. του εξωτερικού 

(University of Leiden, Ολλανδία; University College London (UCL),Αγγλία;  
University of Western Australia, Αυστραλία). 

. 
4Γ Άλλες εκπαιδευτικές δραστηριότητες 

1992–σήμερα:  
Διδασκαλία σε εκπαιδευτικά σεμινάρια στην Ελλάδα και στο εξωτερικό υπό την αιγίδα 

επιστημονικών εταιριών, όπως την Eλληνικής Eταιρείας Kλινικής Xημείας-

Kλινικής Bιοχημείας, την Ελληνικής Νευρολογικής Εταιρείας, το Συνδέσμου 
Ιατρικών Γενετιστών της Ελλάδας, την Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων 

Ελλάδος, το «Εuropean Molecular Genetics Quality Network (EMQN)», το 
«European Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE)» και το 

«Εuropoean School of Genetic Medicine»  

Εκπαίδευση επιστημόνων (Γιατρών, Xημικών, και Βιολόγων) από Α.Ε.Ι. της Eλλάδας και του 
εξωτερικού, στην εφαρμογή των τεχνικών μοριακής βιολογίας στη μελέτη 

κληρονομικών νοσημάτων, 
 

5. ΠΑΡΟΧΗ ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  
Συμμετοχή στην προτυποποίηση μεθοδολογιών μοριακής ανάλυσης και στην εφαρμογή τους 

στο επίπεδο παροχής υπηρεσιών: 

1983-σήμερα: Διάγνωση των Μεσογειακών Συνδρόμων και Αιμοσφαιρινοπαθειών. 
1992-σήμερα: Προγεννητική διάγνωση των Μεσογειακών Συνδρόμων. 

1997-σήμερα: Προεμφυτευτική προγεννητική διάγνωση (preimplantation genetic diagnosis, 
PGD) μονογονιδιακών νοσημάτων όπως τα Μεσογειακά Σύνδρομα, η 

Ινοκυστική Νόσος, φυλοσύνδετα νοσήματα και άλλα. 

1992-σήμερα: Συμμετοχή στην ομάδα γενετικής καθοδήγησης των οικογενειών με 
Μεσογειακά Σύνδρομα και των ζευγαριών που υποβάλλονται σε 

προεμφυτευτική προγεννητική διάγνωση (PGD). 
 

6. ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ-ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

1983–σήμερα: Συμμετοχή σε επιτροπές για την σύνταξη και αξιολόγηση οργάνων, 
αντιδραστηρίων και αναλωσίμων υλικών για τα εργαστήρια του Νοσοκομείου 

Παίδων, Η Αγία Σοφία».  
2004-2007:  Μέλος του Δ.Σ. του «Συνδέσμου Ιατρικών Γενετιστών Ελλάδας». 

2008–σήμερα: Μέλος του Δ.Σ. και μέλος της επιστημονικής επιτροπής της «Πανελλήνιας 
Ένωσης Σπανίων Παθήσεων». 

 

7. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ   
7Α Περιγραφή του ερευνητικού έργου 

1978-1982:  Πανεπιστήμιο της Οξφόρδης στο Εργαστήριο Μοριακής Αιματολογίας του 
Νοσοκομείου John Radcliffe, Αγγλία, (υπό την εποπτεία του ερευνητή Dr. W. 

Wood και του Καθηγητού Sir D.J.Weatherall).  

Εφαρμογή των βιοσυνθετικών και μοριακών τεχνικών (πρωτεΐνη, RNA και 
DNA) στη μελέτη των αιμοσφαιρινοπάθειων και των μεσογειακών συνδρόμων 

στο πληθυσμό της Νοτιοανατολικής Ασίας, όπου τα ευρήματα αποτέλεσαν τα 
δεδομένα για τη διδακτορική διατριβή της υποψήφιας. 

 
1983-1999, Α’ Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστήμιου Αθηνών, Χωρέμειο Ερευνητικό Εργαστήριο 

1983-1985  Εφαρμογή των βιοσυνθετικών και βιοχημικών τεχνικών στη μελέτη των 

αιμοσφαιρινοπάθειων στον ελληνικό πληθυσμό  
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1986-σήμερα Μελέτη μοριακών διαταραχών των μεσογειακών συνδρόμων στον ελληνικό 

πληθυσμό, όπου και συνεχίζει τις ερευνητικές της δραστηριότητες μέχρι 
σήμερα. 

1992-1994  Xαρακτηρισμό της μοριακής βάσης της Φαινυλοκετονουρίας στον ελληνικό 
πληθυσμό 

1992-1995:  Xαρακτηρισμό των μεταλλάξεων της κυστικής ίνωσης (Cystic Fibrosis) σε 

ασθενείς με την νόσο στον ελληνικό πληθυσμό  
1995-1998: Xαρακτηρισμό των μεταλλάξεων της Οικογενούς Υπερχοληστερολαιμίας στην 

Eλλάδα, 
 

1999-σήμερα, Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής, Πανεπιστήμιου Αθηνών, Χωρέμειο Ερευνητικό 
Εργαστήριο 

1999-2003  Μελέτη των γονιδίων της λιποπρωτεϊνικής λιπάσης (LPL), απολιποπρωτεΐνης 

E, και λιποπρωτεΐνης χαμηλής πυκνότητας (LDL-R) σε ασθενείς με πρώιμη 
εμφάνιση καρδιοαγγειακής νόσου, 

2006  Xαρακτηρισμό των μεταλλάξεων σε ασθενείς με το σύνδρομο RΕΤΤ  
2006-σήμερα  Μελέτη των γενετικών παραγόντων που ευθύνονται για την εμφάνιση και 

εξέλιξη των παθήσεων των νεφρών, ιδίως στην παιδική ηλικία 

 
1986-σήμερα Συμμετοχή στην προτυποποίηση και ανάπτυξη νέων μεθόδων μοριακής 

ανάλυσης, με σκοπό την εφαρμογή τους σε διαγνωστικά πρωτόκολλα, για τον 
έλεγχο φορέων, ασθενών και τον προγεννητικό έλεγχο.   

 
Με σκοπό την συνεχή βελτίωση της προγεννητικής διάγνωσης, γίνονται προσπάθειες για νέες 

προσεγγίσεις με νέες τεχνολογίες για την ανάλυση του DNA και του 

εμβρυϊκού γενετικού υλικού.  
1999-σημερα Συμμετείχα τη προτυποποίηση και ανάπτυξη νέων μεθοδολογιών, για την 

ανίχνευση μεταλλάξεων στα μονογονιδιακά νοσήματα (όπως μεσογειακή 
αναιμία, κυστική ίνωση και άλλα) σε μεμονωμένα κύτταρα και εφαρμογή της 

μεθοδολογίας στην προεμφυτευτική προγεννητική διάγνωση σε 

βλαστομερίδιο που λαμβάνεται με βιοψία από έμβρυα μετά από εξωσωματική 
γονιμοποίηση (Preimplantation Genetic Diagnosis, PGD).  

2005-σήμερα  Οι προσπάθειες συνεχίζονται για ανάπτυξη μεθόδου Μη-Επεμβατικής 
Προγεννητικής Διαγνωστικής για υπολειπόμενα μονογονιδιακά νοσήματα, με 

μοντέλο την β-μεσογειακή αναιμία. 

2006-σήμερα  Έλεγχος γονιδιακής έκφρασης σε δείγματα βιοψίας υπεράριθμων νωπών 
γονιμοποιημένων ωαρίων ζευγαριών που εμπλέκονται σε κύκλο εξωσωματικής 

γονιμοποίησης, με σκοπό την αξιολόγηση και επιλογή των εμβρύων με τη 
καλύτερη βιωσιμότητα στην εξωσωματική γονιμοποίηση. 

 
7Β. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ ΚΑΙ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ ΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 

  
1. MRC Molecular Haematology Unit, Weatherall Institute of Molecular Medicine, 

University of Oxford, Μ.Βρετανία 
2. Department of Cardiovascular Genetics, Rayne Institute, University College London 

Medical School, London, Μ.Βρετανία 

3. University of Leiden, Department of Human Genetics, Leiden, Ολλανδία 
4. University of Mahidol, Department of Medicine, Division of Hematology, Bangkok, 

Ταϋλάνδη 
5. Molecular Genetics Thalassaemia Department,The Cyprus Institute of Neurology and 

Genetics, Κύπρος 
6. University of Malta, Thalassaemia and Molecular Genetics clinic, Μάλτα  

7. INSERM U841, Créteil, Hopital Henri Mondor, Γαλλία 

8. National Haemoglobinopathy Reference Laboratory, Oxford Radcliffe Hospitals, NHS 
Trust, Μ.Βρετανία 
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9. H επιστημονική εταιρεία «European Society of Human Reproduction and 

Embryology» (ESHRE), Consortium for Preimplantation Genetic Diagnosis (PGD), 
(συμμετέχει επίσης και το Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής). 

10. Από την αρχή του 2011 είμαι μέλος του «International Advisory Committee for the 
ITHANET Portal» (www.ithanet.eu) 

 

Το Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής είναι μέλος του «ESHRE Consortium for Preimplantation 
Genetic Diagnosis (PGD)» και από το 2004, είμαι μέλος του ΔΣ της επιστημονικής εταιρείας, 

αντιπρόεδρος από το 2010 και πρόεδρος από 2012. 
 

7Γ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΑ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ ΚΑΙ 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 

Ευρωπαϊκής κοινότητας  

 Συμμετοχή στη συγγραφή και εκτέλεση των προγραμμάτων. 
1990-1994 “Thalassemia Intermedia Syndromes: Molecular, Hematological, Clinical and 

Therapeutic Studies” στο Πρόγραμμα: Life Sciences and Technologies for 
developing Countries (STD3). 

2002-2005  “Novel genechip technology for simplified detection of molecularly 

heterogeneous genetic diseases: Detection of cystic fibrosis as a model”. 
Acronym: CF-CHIP. Αριθμό σύμβασης: QLRT3-CT-2001-01982), EU Fifth 

Framework, Quality of Life Programme.  
2006-2008 “e-Infrastructure for Thalassemia” (Acronym: ITHANET, αριθμός σύμβασης. 

026539), EU Sixth Framework, Research Infrastructures-Communication 
Networks Development.  

Κεντρικό Συμβούλιο Υγείας (ΚΕΣΥ)  

1990-1992  «Γενετικός χαρακτηρισμός και συχνότητα μοριακών βλαβών σε αρρώστους με 
β-μεσογειακή αναιμία στην Ελλάδα». 

Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΛΚΕ) 
2006-2007   «Μοριακή ανάλυση μεταλλάξεων και πολυμορφισμών στο γονίδιο NHPS2 της 

ποδοκίνης σε ασθενείς με νεφροσικό σύνδρομο ανθεκτικούς στη θεραπεία με 

κορτικοειδή»  
2009-σήμερα «Μοριακή ανάλυση μεταλλάξεων και πολυμορφισμών του γονιδίου 

PLCE1 σε ασθενείς με σπειραματικές ασθένειες» 
‘Αλλα Ιδρύματα 

2012 Κοινωφελές Ίδρυμα Ιωάννη Σ. Λάτση , με τίτλο «Συγκριτική μελέτη 

microRNAs μεταξύ πρόδρομων φυσιολογικών και θαλασσαιμικών 
ερυθροκυττάρων για τον εντοπισμό τροποποιητών για την έκφραση των 

γονιδίων αιμοσφαιρίνης με σκοπό νέες θεραπευτικές προσεγγίσεις των 
Μεσογειακών Συνδρόμων», ως συντονίστρια 

 
8. ΒΡΑΒΕΙΑ – ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ – ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

 

8Α Βραβεία 
Η ερευνητική μου δραστηριότητα και της ομάδας μας γενικότερα, έχει βραβευθεί από: 

1. Την Ελληνική Αιματολογική Εταιρεία (2 φορές -1997,1998)  
2.  Την Εταιρεία Κλινικής Χημείας (πανελλήνιο συνέδριο, 1998) 

3. To 4th International Congress –The young Woman at the Rise of 21st Century (1998). 

4.  Tην Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία (Χωρέμειο Έπαθλο, 15 φορές από 1986-σήμερα). 
 

8Β Υποτροφίες: 
1984-1985: υπότροφος του Eθνικού Iδρύματος Eρευνών (EIE), με πρόγραμμα για τη μελέτη 

των μοριακών διαταραχών στην μεσογειακή αναιμία στην Ελλάδα, ως 
επιστημονικής συνεργάτης της Α’ Παιδιατρικής Κλινικής, Πανεπιστημίου Αθηνών 

στο Χωρέμειο Ερευνητικό Εργαστήριο. 

 
9. ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 

 

http://www.ithanet.eu/
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Διεθνείς  2  European Society of Human Genetics (ESHG) 

European Society for Human Reproduction and Embryology (ESHRE) και 
μέλος του Δ.Σ. του PGD Consortium του ESHRE από το 2005-σήμερα. 

Ελληνικές 1 Σύνδεσμος Ιατρικών Γενετιστών Ελλάδας, και μέλος του Δ.Σ. από Μάρτιο 
2004 -σήμερα  

 

10. ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟ/ ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 
1998-σήμερα Mέλος συντακτικής επιτροπής ξενόγλωσσων περιοδικό “HEMOGLOBIN” και 

Αναπληρωτής Συντάκτης από το 2003. Εκδίδεται στην Aμερική (στην 
Aγγλική γλώσσα) παλαιότερα από τον εκδοτικό οίκο MARCEL DEKKER, Nέα 

Yόρκη, και σήμερα από τον οίκο TAYLOR & FRANCIS.  
2003   Mέλος συντακτικής επιτροπής 2 πολυσυγγραφικών ξενόγλωσσών βιβλίων 

“The Prevention of Thalassaemia and other Ηaemoglobinopathies”; Volume 

1. 
2004   Mέλος συντακτικής επιτροπής 2 πολυσυγγραφικών ξενόγλωσσών βιβλίων 

“The Prevention of Thalassaemia and other Ηaemoglobinopathies”; Volume 
2. 

 

Κριτής επιστημονικών άρθρων σε επιστημονικά περιοδικά όπως  
 Hemoglobin  

 Prenatal Diagnosis 
 Future Drugs 

 Haematologica 
 British Journal of Haematology 

 Human Reproduction 

 Journal of Pediatric Hematology & Oncology 
 Biotechniques 

 BloodMed website  
 BMC Journals 

 Electrophoresis 

 
11. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ 

11Α Εισηγήσεις 
Κατόπιν πρόσκλησης η υποψήφια έχει κάνει >23 ξενόγλωσσες εισηγήσεις σε διεθνείς 

επιστημονικές εκδηλώσεις, καθώς και >13 εισηγήσεις σε ελληνικές επιστημονικές 

συναντήσεις .  
 

11Β Ανακοινώσεις σε επιστημονικές συναντήσεις  
 Η υποψήφια έχει συμβάλει σε >100 ξενόγλωσσες ανακοινώσεις σε διεθνείς επιστημονικές 

συναντήσεις, και σε >90 ανακοινώσεις σε ελληνικές επιστημονικές συναντήσεις .  
 

12. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ· 

Με τις ερευνητικές δραστηριότητες μέχρι σήμερα έχω > 115 σε Ξενόγλωσσα Περιοδικά (του 

SCI), με μέσος συντελεστής απήχησης (IF) ~4.5 και >1800 βιβλιογραφικών αναφορών.   

 

12Α Δημοσιεύσεις σε Ξενόγλωσσα Περιοδικά (του SCI) 

 
1. Traeger J, Wood WG, Clegg JB, Weatherall DJ, Wasi P. Defective synthesis of HbE is 

due to reduced levels of βE mRNA. Nature 288: 497- 499, 1980. 

2. Traeger J, Winichagoon P, Wood WG. Instability of βE mRNA during erythroid cell 

maturation in HbE homozygotes. Jοurnal Clinical Investigation 69: 1050- 1053, 1982. 
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3. Kattamis C, Tzotzos S, Kanavakis E, Synodinos J,  Metaxotou-Mavromati A. Correlation 

of clinical phenotype to genotype in HbH disease. The Lancet 1: 442-444, 1988. 

4. Traeger-Synodinos J, Tzetis M, Kanavakis E, Metaxotou-Mavromati A, Kattamis C. 

The Corfu δβ-thalassemia mutation in Greece: Hematological phenotype and prevelance. 

British Journal of Haematology 79: 302- , 1991. 

5. Traeger-Synodinos J, Kanavakis E, Tzetis M, Kattamis A, Kattamis C. Characterization 

of non-deletion α-thalassemia mutations in the Greek population. American. Journal of 

Hematology 44: 162-167, 1993. 

6. Hall GW, Thein SL, Newland AC, Chisholm M, Traeger-Synodinos J, Kanavakis E, 

Kattamis C,  Higgs DR.A base substitution (T->C) in codon 29 of the α2-globin gene causes 

α- thalassaemia. British Journal of Haematology 85: 546-552, 1993. 

7. Tzetis M, Traeger-Synodinos J, Kanavakis E, Metaxotou-Mavromati A, Kattamis C. 

The molecular basis of normal HbA2 (type 2) β-thalassemia in Greece. Hematologic Pathology 

8: 25-34, 1994.  

8. Stefanis L. Kanavakis E, Traeger-Synodinos J, Tzetis M, Metaxotou-Mavromati A, 

Kattamis C. Hematological phenotype of the mutations IVS1-n6 (T>C), IVS1-n110 (G>A),  

CD39 (C>T) in carriers of beta thalassemia in Greece. Pediatric Hematology and Oncology 11: 

509-517, 1994. 

9. Traeger-Synodinos J, Kanavakis E, Kalogerakou M, Soulpi K, Missiou-Tsangaraki S, 

Kattamis C. Preliminary mutation analysis in the phenylanaline hydroxylase gene in Greek 

PKU and HPA patients. Human Genetics 94: 573-575,1994. 

10. Kanavakis E, Traeger-Synodinos J, Tzetis M, Metaxotou-Mavromati A, Ladis B, 

Kattamis C. Molecular characerization of homozygous (high HbA2) β-thalassemia intermedia 

in Greece. Pediatric Hematology and Oncology 12: 37-45, 1995. 

11. Kanavakis E, Tzetis M, Antoniadi Th, Traeger-Synodinos J,  Doudounakis S, Adam G, 

Matsaniotis N, Kattamis C. Mutation analysis of 10 exons of the CFTR gene in Greek Cystic 

Fibrosis patients: characterization of 74.5% of CF alleles including 1 novel mutation. Human 

Genetics 96: 364-366, 1995.   

12. Kanavakis E, Tzetis M, Antoniadi Th, Traeger-Synodinos J, Doudounakis S, Adam, 

Kattamis C. Mild cystic fibrosis phenotype in patients with the 3272-26A>G mutation. Journal 

of Medical Genetics 32: 406-407, 1995. 

13. Tzetis M, Kanavakis E, Antoniadi Th, Traeger-Synodinos J, Doudounakis S, Adam G, 

Kattamis C. Identification of two novel mutations (296+1G>C and A46D) in exon 2 of the 

CFTR gene in Greek cystic fibrosis patients. Molecular and Cellular Probes, 9: 283-285, 1995. 
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14. Kanavakis E, Traeger-Synodinos J, Vrettou C, Metaxotou-Mavromati A,  Lagona E, 

Kattamis C. The interaction of α0 thalassaemia with Hb Icaria: 3 unusual cases of 

haemoglobinopathy H. British Journal of Haematology 92: 332-335, 1996. 

15. Traeger-Synodinos J, Kanavakis E,  Vrettou C,  Maragoudaki E, Michael Th, 

Metaxotou-Mavromati A, Kattamis C. The triplicated alpha globin gene locus in β-

thalassaemia heterozygotes: clinical, haematological, biosynthetic and molecular studies. 

British Journal of Haematology 95: 467-471, 1996. 

16. Mavroidis N, Traeger-Synodinos J, Kanavakis E, Drogari E, Kattamis C,  Matsaniotis 

N, Day I, Humphries S. Preliminary mutation analysis in Greek Familial Hypercholesterolemia 

(FH) patients. including the identification of one novel mutation in the Low Density 

Lipoprotein-Receptor (LDL-R) gene. Human Mutation 9: 274-276, 1997. 

17. Kanavakis E, Traeger-Synodinos J, Vrettou C, Maragoudaki E, Tzetis M, Kattamis C. 

Prenatal diagnosis of the thalassemia syndromes by rapid DNA analytical methods. Molecular 

Human Reproduction 3: 523-528, 1997. 

18. Traeger-Synodinos J, Maragoudaki E, Vrettou C, Kanavakis E, Kattamis C. Rare β-

thalassemia mutations in the Greek and Greek Cypriot populations. Hemoglobin 22: 89-94, 

1998. 

19. Traeger-Synodinos J, Mavroidis N, Kanavakis E, Drogari E, Matsaniotis N, Humphries 

S, Day INM, Kattamis, C. Analysis of low density lipoprotein receptor gene mutations and 

microsatellite haplotypes in Greek FH heterozygous children: six independant ancestors 

account for 60% of probands. Human Genetics 102: 343-347, 1998. 

20. Traeger-Synodinos J, Metaxotou-Mavromati A, Kanavakis E, Vrettou C, Papasotiriou I,  

Michael T,  Kattamis C. Alpha thalassemic hemoglobinopathy: homozygosity for the 

hemoglobin Agrinio alpha-globin chain variant. Hemoglobin 22, 209-215, 1998. 

21. Papassotiriou I, Kister J, Griffon N, Abraham DJ, Kanavakis E, Traeger-Synodinos J, 

Stamoulakatou A, Marden MC, Poyart C. Synthesized allosteric effectors of the hemoglobin 

molecule: a possible mechansim for improved erythrocyte oxygen release capability in 

hemoglobinopathy H disease. Experimental Hematology 26: 922-926, 1998. 

22. Maragoudaki E, Vrettou C, Kanavakis E, Traeger-Synodinos J,  Metaxotou-Mavromati 

A, Kanavakis E. The rare silent β gene C->G mutation at 6bp 3΄ to the termination codon; 

Molecular, haematological and clinical studies in 12 Greek families. British Journal of 

Haematology 103: 45-51, 1998. 

23. Papassotiriou I, Traeger-Synodinos J, Kanavakis E, Karagiorga M, Stamoulakatou A, 

Kattamis C. Eryhtroid marrow activity and hemoglobin H levels in HbH disease. Journal of 

Pediatric Hematology-Oncology 20: 539-544, 1998. 
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24. Papassotiriou I, Traeger-Synodinos J, Prome D, Kister J, Stamou E, Liakopoulou T, 

Stamoulakatou A, Kanavakis E, Wajcman H. Association of unstable hemoglobin variants and 

heterozygous β-thalassemia: example of a new variant HbAcharnes or [beta53 (D4) 

Ala>Thr]. American Journal of Hematology 62: 186-192, 1999. 

25. Papassotiriou I, Traeger-Synodinos J, Vlachou C, Karagiorga M, Metaxotou A, 

Kanavakis E, Stamoulakatou A. Rapid and accurate quantitation of hemoglobins Barts and H 

using weak cation-exchange high pressure liquid chromatography: correlation with the α-

thalassemia genotype. Hemoglobin 23: 203-211, 1999. 

26. Traeger-Synodinos J, Metaxotou-Mavromati A, Karagiorga M, Papasotiriou I, Vrettou 

C, Stamoulakatou A, Kanavakis E. Interaction of an α+ thalassemia deletion with either a 

highly unstable α-globin variant (alpha2, codon 59 GGC>GAC) or a nondeletion alpha-

thalassemia mutation (AATAAA>AATAAG): comparison of phenotypes illustrating “ dominant 

“ alpha-thalassemia.  Hemoglobin 23: 325-337, 1999. 

27. Traeger-Synodinos J, Harteveld K, Kanavakis E, Giordano PC, Kattamis C, Bernini LF. 

Hb-Aghia Sophia [alpha62 (E11) Val>o (alpha 1)], an “in-frame” deletion causing alpha 

thalassemia. Hemoglobin 23: 317-324, 1999. 

28. Maragoudaki E, Kanavakis E, Traeger-Synodinos J, Vrettou C, Tzetis M, Metaxotou-

Mavrommati A, Kattamis C. Molecular, haematological and clinical studies iof the -101C>T 

substitution in the β-globin gene promoter in 25 β-thalassemia intermedia patients and 45 

heterozygotes. British Journal of Haematology 107: 699-706, 1999. 

29. Vrettou C, Palmer G, Kanavakis E, Tzetis M, Antoniadi T, Mastrominas M, Traeger-

Synodinos J. A widely applicable strategy for single cell genotyping of β-thalassemia 

mutations using DGGE analysis: applcation to preimplantation genetic diagnosis.  Prenatal 

Diagnosis 19: 1209-1216, 1999. 

30. Kanavakis E, Vrettou C, Palmer G, Tzetis M, Mastrominas M, Traeger-Synodinos J. 

Preimplantation genetic diagnosis in 10 couples at risk for transmitting β-thalassemia major: 

clinical experience  including the initiation of six singleton pregnancies. Prenatal Diagnosis 19: 

1217-1222, 1999.  

31. Vrettou C,  Kanavakis E, Traeger-Synodinos J, Metaxotou-Mavrommati A, Basiakos I, 

Maragoudaki E, Stamoulakatou A, Papassotiriou I, Katamis C. Molecular studies in β-

thalassemia heterozygotes with raised HbF levels. Hemoglobin 24: 203-220, 2000. 

32. Traeger-Synodinos J, Papassotiriou I, Metaxotou-Mavrommati A, Vrettou C,  

Stamoulakatou A,  Kanavakis E. Distinct phenotypic expression associated with a new 

hyperunstable alpha globin variant (Hb Heraklion, α1cd37(C2)Pro>0): comparison to other α-
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2000. 
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Giordano P,  Schilirio G,  Bernini LF. Multicentric origin of Hb Constant Spring [α2 codon142 

TAA>CAA]. Haematologica 86: 36-40, 2001. 
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Kanavakis E. Erythroid marrow activity and functional anemia in patients with the rare 

interaction of a single functional α-globin and β-globin gene. Haematologica 86: 363-376, 

2001. 

38. Palmer G, Traeger-Synodinos J, Davies S, Tzetis M, Vrettou C, Mastrominas M, 

Kanavakis E. Pregnancies following blastocyst transfer in PGD cycles at risk for β-thalassaemic 

haemoglobinopathies. Human Reproduction 17: 25-31, 2002. 

39. Kanavakis E, Traeger-Synodinos J. Preimplantation genetic diagnosis in clinical 
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P, Emiliani S, Liu YH, Vermeulen S. Preimplantation  genetic diagnosis (PGD), a collaborative 

activity of clinical genetic departments and IVF centres. Prenatal Diagnosis 22: 451-454, 

2002. 
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